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Das Thema „Recovery“ ist im deutschsprachigen Raum noch wenig bekannt, wird in letzter Zeit aber mit zunehmendem Interesse sowohl von Personen mit einer psychischen Erkrankung und deren Angehörigen als auch von klinisch Tätigen zur Kenntnis genommen. 

Patienten sind nicht nur Experten ihrer Krankheit, sondern auch ihrer Gesundheit. Persönliche Erfahrungen sind wichtig für die Entwicklung von neuen Behandlungsansätzen. Genesung definiert sich weniger durch die Abwesenheit von Symptomen, als durch den Zugewinn an Lebensqualität. Allen Genesenden gemeinsam ist die Erfahrung, dass sie die Hoffnung auf Besserung nie aufgegeben haben.

In ihrem Vortrag gibt die Autorin einen Überblick über die wichtigsten Grundaussagen des Konzeptes und Ausschnitte aus den persönlichen Erfahrungen der Vertreter der Recovery-Bewegung.

Dr. phil. Margit Schmolke ist als Psychoanalytikerin in einer Praxisgemeinschaft in Dachau tätig. Sie ist Lehranalytikerin, Dozentin und Co-Leiterin des Fachgebiets analytische Gruppentherapie am Münchner Lehr- und Forschungsinstitut der Deutschen Akademie für Psychoanalyse (DAP). Im Weltverband für Psychiatrie (WPA) ist sie im Vorstand der Sektion „Preventive Psychiatry“. 

Gemeinsam mit Michaela Amering hat sie 2007 im Psychiatrieverlag das Buch zum Thema „Recovery: Das Ende der Unheilbarkeit“ veröffentlicht, für das sich gerade eine englische Lizenzausgabe im Wiley-Verlag in Vorbereitung befindet. 

Der Vortrag ist öffentlich, der Eintritt beträgt € 7,50 (ermäßigt € 5,00). Wir würden uns freuen, wenn Sie den Veranstaltungstermin in Ihrer Berichterstattung berücksichtigen.

Interessierte Medienvertreter sind zum Vortrag am Freitag herzlich eingeladen. Bitte wenden Sie sich für Ihre Presseeinladung sowie bei weiterführenden Fragen an Frau Kiem, Tel.: 030.31 01 87 97. Auf Wunsch wird Dr. phil. Dipl. Psych. Margit Schmolke nach der Veranstaltung für Interviews zur Verfügung stehen.

Die Deutsche Akademie für Psychoanalyse Berlin und München (DAP) ist ein staatlich anerkanntes Ausbildungsinstitut und seit fast 40 Jahren in der Aus-, Fort- und Weiterbildung tätig.

